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CTAHOBJIEHHA KYPOPTY TPYCKABELD 10 1939 POKY

JlaToro odimiifHOro 3acHyBaHHS OallbHEOJOTIYHOTO KypopTy y Tpyckabili
BBakaeTbcsa 1827 p., Ko Tam OyJi0 CIOPY/KEHE MPUMIIIEHHS Ha BICIM BaHH.
Xoua JIIKyBaJbHI BJACTUBOCTI TPYCKaBEIbKUX BOJI OyJIM BiOMI JIaBHO, yIEpIIIE iX
omucaB KopodiBcbkuit Jikap B. Biuko B 1578 p. I'. KonumHCbkH, aBTOp
nigpyunuka «l'ictopis HaTypaibHa», o OyB Bumanuii y 1721 p., BkazaB, 11O B
TpyckaBmi # iHmmx cenax J[poroObwyumHm noOyBasm HadTy, a Bomy, IO ii
CYNPOBOXKYE, CEJISIHU MUJIU JJI JIKYBaHHs 0araTb0X XBOpPOO.

[Tepuri cepitozni pobotn OylO MNPOBEACHO HIMEILKUMU BueHUMH H.
®ixtenem 1 b. Xake. KiabKicTh NpUDKIXKAIOUMX HA JIIKYBAaHHS IIBUIKO 3pOCTaja.
3’ ABWIIMCS TIEPII HAYKOBI CTATTI PO IUIIOIIUKA BIUTUB MICIIEBUX BOJ| Ha OpPraHi3M
JMOWHU, Oy yBanucs naHcioHatu, 1843 p. moOyaoBaHO mepIry Tpsa3eliKapHIo.

['oHuTBa 3a HAXUBOIO 3MyIIyBaJla NPUBATHUX TMIANPUEM I[IB BECTH
MOJIAJIBII TIONTy KU MiHepalbHUX BoA. Y 1833 p. Oysio BIAKPUTO COJISIHO-TIPKE
mxepeno «Mapisy, aemio mizHine — mkepena «Hadtycs», «Codis» Ta 1. o Toro
4acy BIJTHOCSTBCS OMUCU Kypop Ty Ta HOTo BOJ, 3p00JieHI XIMIKOM 1 anTekapem T.
TopoceBuyem, MUCEMOBI MOBI1 oM JieHHs Jii KapiB Maueka (1836), Koxa (1842) Ta
Vurepa (1843 p.) npo JiKyBaJIbHY J110 TPYCKAaBELLKUX MIHEPAIILHUX BOJI.

Ha mouatky 1870-x pp. kypopT TpyckaBeub Oyio mepe JaHO B OpPEHIY
aKIlOHEep HOMY TOBapHUCTBY, a MOTIM IpoJia HO MpuUBaTHUM ocobam. Y 1892 p.
MoOyJJ0OBaHO MPUMILIEHHS IS 1Hransuid cuctemu Bammyra. I mum Tpyckaseub
CTaB Ha PIBEHb TaKHUX KYpOPTIB €BPONEHCHKOIO 3HAYEHHS, SK PuxeHranp i
Bicbanen. byayBanucs rote Jii, BULIH, TAHCIOHATH.

3 1911 p. xypoptr mepeOyBaB y BiJaHHI KOMEPIIIHHOTO aKI[IOHEPHOTO
ToBapucTBa (TojoBa — Paitmonnm Sfpormn), sike mMo4YMHAE MOro €BpOMEi3aIlilo.
[Tepmmm kpokom Oyna enexktpudikaiis TpyckaBisi — 3a JOMOMOTOI €JIEKTPUKU
OCBITJIIOBAJIUCS HE TUTBKM KypPOPTHI MPUMIIIIECHHS 1 MPUBATHI BULIH, aje i ByJIHII 1
teputopis napky. e B 1909 p. moOGynoBaHo 3a/1i3HUITIO 3 MAJIEHHKOIO CTAHIIIEIO, a
Bke B 1912 p. moOynoBaHo HOBUM Bok3aj. TpyckaBemb OyB Oe3mocepeaHbO
3B’s13aHUM 3ami3HuIeCo K 31 JIbBoBoM, Tak 1 3 Bimnem, KpakoBom, Ilo3nanHro,
[Iparoto, Bapmasoto, bepninom.

Y 1913 p. 3a Benuwkl ycmixu, HOCSITHYTI B PO3BUTKY KypoOpTy — HOro
JIKyBaJIbHO1 0a3u, Onaroyctporo 1 OyaiBHULTBA TpyckaBenb OyB HaropoKeHuu
Benukoro 30510T0I0 Menayio. A TeMnu 3MiH Oyiau AiCHO BUCOKUMHU. TOH, XTO
IPOITYCTUB KiJIbKa CE30H1B, MpHUiXaBIIK B TpyckaBellb yxe Horo He BIi3HABAB.

Ha Tlomspkax 3a BciMa €BpONEUCHKUMU CTaHIApTaMH OCHAIICHO KyMHajibHE
03epo, Mo0y/I0BaHO KOPTH, CIIOPTUBHI Maiilanuuku. bepern o3epa Oynu mocumnani
30JI0TaBUM MOPCHKHUM TTICKOM.
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VY noBoeHHU# mepio Ha KypopTl JJIsl MOCIYT XBOPUX Ta BiANOYMBAIOUUX
oyno monan 1500 moxoiB, Hacammepen y OadbHEOJIOTIYHOMY 3akiaji (TOTEIb,
«SnBuHIBKaY, «JlazeHKN»), KUIBKaIECATHOX BULIAX 1 MPUBATHUX caaubax. 3 BILI
ocoOnmuBUM  KoMdopToM BHUpBBHSUIMCS:  «Apkafdis», «['paxuHa», «SIHiIHaAY,
«MapiiioBka», «Mapis I'enena», «Martka bocka», «Ombray, «Capuymn,
«Caire3siHkay, «3aciuy, «Codis» Ta iH. L{iHM 3a TpPOXKUBaHHS KOJIUBAJIHUCS B
Mexax 1-7 xop./noOy. BracHe mikyBalbHUN 3aKiiaj 3aliMaB TPU OKpeMi CIOPYIH,
ne po3mimanucs 120 kabin (a1 npuiioMy MiHEpaJIbHUX 1 TPSI3bOBUX BaHH TPHOX
KJaciB). Y MDKBOEHHHM Mepioj KUIBKICTH HOMEpIB JI BiAMOYMBAIOUMX 3pOCia
yTpudi i cranoBuiIa 4500 mokoiB, siki Oyim kiacudikoBaHi Ha 4 Ki1acu KoMGopTy.

[Tocmyru xapuyBaHHS 3/A1MCHIOBAIN 2 JIIKApHSHI PeCTOpaHHU, KOHAUTEPCHKA,
meKap Hs, iJaJbHI JBOX IIAHCIOHATIB, JMACKIbKAa €BPEHCHKUX PpPECTOpaHiB,
MPOYKTOBI KpaMHHWIl, OOWHS Ta IeX 3 BUPOOHUIITBA M SICHHX 1 KOBOACHHX
BUPOOIB.

JlikyBaHHs 6a3yBajocsi Ha MiHEpAJIbHUX BOJAX 8 eKCIUTyaTallliHuX JKeped,
3 skux mojoBuHa — jig BaHH («CupoBuip», «Ha IMomsipkax», «Easapa», «Ha
JIunkax»), iama — ans outtsa («Mapis», «Codis», «bponicnaBay, «Hadrycsa» —
yHIKaJlbHa 32 CBOIMM BIJIACTUBOCTAMM Ta XIMIYHUM ckjiaaoM). bins Tpyckasis
PO3BiJIaHI i 3HaYHI 3aMacH CyJIb(}1IHO-3a13UCTUX JIKYBAJIBbHUX TPS3CH.

Ha kypopTi npakTukyBaiu 6 JOKTOPIB MEIUIMHM Ta Aisia dimist anteku E.
Cadpina 3 [lporobuua. JlikyBaHHIO MiAJIATadd: aHEMIisl, IUTYHKOBO-KHUIIIKOBUMN
TpPakT, pEBMAaTH3M, JIETEHEBI XBOpPOOHM, acTMa, XBOPOOM CEpLEBO-CYAMHHOI
CUCTEMH, HUPOK, T€MOpPOi, HEBpaJTis, 1111ac, TTHEKOJIOT14H1 XBOPOOH.

O310poBunii ce30H MOAUISIBCS HAa TpH ce30HU: | — 3 15 TpaBHs 10 30 yepBHS;
Il — 3 1 nqunua no xinns cepnus; III — Bepecenb. KypopTthuit 36ip — 12 kop. 3
0coou.

[Tix gac Ilepmoi cBiTOBOI BifiHM KypopTHE OYyIBHUIITBO HE Benocs. 3 1921
no 1939 pp. y Tpyckasii 30ymoBaHO OajabHEOJIKapHIO, OIOBETH 1 IAaBLILHOHU
MIHEpaIbHUX JDKepesl, MPUBATHI To Tedl Ta maHcioHatu, 17 cepmus 1929 p.
BIJIKpUTO My3€i NMPHUPOAHUX HayK. Uepes BIACYTHICTH JIKapiB KypOopT IpalftoBaB
TIJIBKU B JIITHINA CE30H, 1 TUTBKK 3 1935 p. moyaB misiTH MUJIOPIYHO.

[Ipo po3BUTOK ke KypopTy cBimyaTh mudpu. SAxmo B 1923 p. 6yro 6089
BIIMOYMBAIOYUX, TO B 1927 iX KUIbKICTH pi3ko 3pocia a0 12633 oci6. YV 1931 p.
BianmounBano 14659, a B 1933 p. — nonax 17 tuc. oci0. lle, BiANOBIIHO, BUMAraio
HOBoro OyaiBHUIITBA. OMHUM 13 TIeAeBpiB TpyckaBig ctana nodyaoBana y 1928 p.
Biyuta «[ oruisiHay, sika Oyina BUKOHaHA B TPAAUIIHHOMY 3aKOTTAHCHKOMY CTHIII, IO
OyB Ha To# yac aysxe nonyisipuuM y lonbmi. ¥V it quBoBrxkH1NA Oyaisii B 1930-
X pp. npuiiManu nocia CIIA B Ilonbmi, npe3uaentiB Typeuunnu ta EcTowii,
0araThbOX IHIIMX MMOYECHUX TOCTEH.

1933 p. y Tpyckasiii mpaitoBaia BeIuka KOropTa JOKTOpiB Meauiiuuu (33).
[TozutuBHUM OyJi0 ¥ Te, M0 HA KypOPTI MPAKTUKYBAJIW JIBA CTOMATOJIOTH, TIsITU
4OTUPH JTab0OpaTOPii, OUOJIIOBAHI TAKOXK JOKTOPAMHU MEIUITUHHU.

B wmexax kypopty TpyckaBeup naisino 147 BULT Ta MNaHCIOHATIB, IO
HaJaBaJId MOCIYTH JIKYBaHHS Ta MPO(UIAKTUKKU 3aXBOpIOBaHb. 3 HUX 17 Oymu |
kiacy, 67 — Il knacy, 63 — III knacy (B T.4. 2 — IV kiacy).
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